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                                            GUIA DE APRENDIZAJE:  

Nombre:  Fecha:  Pre  kínder  

 

Núcleo.  
Corporalidad y Movimiento 
  
 

OA 

Resolver desafíos prácticos manteniendo control, equilibrio y 
coordinación al combinar diversos movimientos, posturas y 
desplazamientos tales como: lanzar y recibir, desplazarse en planos 
inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos. 
 

Indicador(es): Distinguir lateralidad y espacio. 
 
Instrucciones:   
En esta oportunidad vamos a aprender las nociones de arriba y abajo, las orientaciones en 
el espacio de que se encuentra arriba y que se encuentra abajo.   te invito a ver junto a un 
adulto el siguiente video:   
 
Al observar él video te invito a que imites los movimientos que aparecen en él. Te ayudaran 
a que realices en forma más fácil la guía. 
https://www.youtube.com/watch?v=15-Xxiv0Odk 
 

● Con la ayuda de tus padres o algún adulto, amasa plastilina de color rojo y rellena 
las manzanas que están arriba. 

● De la misma forma y con plastilina verde rellena las manzanas que están abajo. 
● Color Rojo: Arriba. 
● Color Verde: Abajo. 
● Trata de no salir de los márgenes del dibujo. 
● Como desafío te insto a que rellenes todo el dibujo y lo hagas lo más hermoso 

posible. (Recuerda hacerlo con colores reales) 
● Rellena no dejando ningún espacio sin plastilina. 
● Cierre: Al terminar tu trabajo responde estas tres  preguntas a tus padres: 

 
1. LAS ESTRELLAS, EL SOL Y EL CIELO, ¿¿SE ENCUENTRAN ARRIBA O ABAJO?? 
2. ¿LOS AVIONES VUELAN POR ARRIBA O ABAJO DE LA TIERRA?? 
3. ¿LOS SUBMARINOS NAVEGAN POR ARRIBA O ABAJO DEL MAR.? 

Al terminar el trabajo, podrías enviarle una foto a la tía para ver lo hermoso que quedo. 
Espero tu trabajo. 
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