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CORMUN RANCAGUA

COVID-19

Guia para alumnos de pre basica.




SABEMOS LO
DIFICIL QUE ES LA
CUARENTENA CON
NINOS PEQUENOS
EN CASA.
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ORGANIZA TU
TIEMPO DE
ESTUDIO

PARA ELLO TE RECOMENDAMOS:

[0 DETERMINAR PRIORIDADES: REALIZAR LO
MAS IMPORTANTE EN PRIMER LUGAR.

0 ESTABLECER METAS POR
JORNADA:EJEMPLO; HOY COMENZARE LA
GUIA DE LENGUAIE.

0 ANTES DE EMPEZAR A ESTUDIAR,
ASEGURATE DE QUE ESTEN DISPONIBLES
TODOS LOS MATERIALES NECESARIOS.
(LAPICES, GOMA, REGLAS,ETC)










REFUERZA SUS
LOGROS

« ERES MUY ESPECIAL

 CUENTAS CONMIGO
*iTU PUEDES!

«ESTOY ORGULLOS@ DE TI
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NO OLVIDAR:

LOS NINOS DEBEN DORMIR COMO MINIMO 8 HORAS
PARA RENDIR BIEN EN TODO.

DEBEN COMENZAR CON UN BUEN DESAYUNO ANTES
DE ESTUDIAR.

ES IMPORTANTE DARLES RECREOS PARA QUE
DESCANSEN

REFORZAR SUS LOGROS (FELICITALOS)
COMPARTIR JUEGOS EN FAMILIA.



iCUIDATE Y
QUE TENGAS
UNA LINDA

SEMANA!




