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Instrucciones: Lee y escribe en tu cuaderno el objetivo de la clase y la fecha. 

Objetivo: Relacionar contenidos  de la unidad a experiencias propias a través de información 
entregada demostrando respeto por los pares.  

I. Lee  y desarrolla en tu cuaderno la siguiente actividad. Tema de hoy es  VIOLENCIA 
DOMESTICA ENTRE ADOLESCENTE. 

 

1. ¿Qué es la violencia domestica entre adolescentes?  

Es cualquier acción u omisión directa o indirecta que limite el libre ejercicio o goce de los 
derechos humanos de una persona y que cause sufrimiento físico, psicológico, sexual, moral, 
perdida de bienes materiales, daño o muerte. Esta violencia puede ocurrir en relaciones de 
noviazgo, matrimonio o ex parejas.   Estos hechos pueden producirse tanto en el hogar como 
en espacios públicos. 

Violencia Física. 

 

Golpes, tirones de pelo, zamarreo, bofetadas, sacudidas, empujones, 
pellizcos, patadas, fracturas, quemaduras etc. 

Violencia Psicológica. Insultos, amenazas, ridiculizaciones, gritos, manipulaciones, críticas, celos, 
prohibiciones. 

Violencia Sexual Cuando se impone algo sin tu consentimiento como un beso obligado, 
una caricia o una relación sexual que no te guste o te dañe. 

Violencia Patrimonial Cuando te quitan, te esconden o te roban cosas personales como carnet, 
agenda, celular, ropa, computador, etc. 
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 Identificar situaciones que puedan exponer a las y los adolescentes al consumo 
de sustancias nocivas para el organismo, conductas sexuales riesgosas, conductas 
violentas, entre otras problemáticas; reconociendo la importancia de desarrollar 
estrategias para enfrentarlas, y contar con recursos tales como: la comunicación 
asertiva y la ayuda de personas significativas y/o especializadas, dentro o fuera 
del establecimiento. 

Indicador(es): Relacionan contenidos a experiencias propias o del entorno.  
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Es importante saber que…. 

• La estadística en chile señala que cada 10 días se mata o se intenta matar a una mujer. 

• La violencia domestica no es un problema privado, es un problema social. 

• La violencia domestica no solo está en los estratos sociales más bajos. 

• Nada justifica la violencia doméstica. 

• El consumo de drogas y/o alcohol no es causa de violencia doméstica. 

• Para salir de esta situación necesariamente se requiere pedir ayuda. 

 

II. Actividad de cierre.  

Piensa si tú has vivido alguna situación de violencia con amigos  o parejas, si no lo has vivido 
señala alguna situación que conozcas, identificando a cual se relaciona y las posibles soluciones. 
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