
ASIGNATURA: ORIENTACIÓN / RELIGIÓN

CURSO: 7° BÁSICO

DOCENTE: CLARA HENRÍQUEZ/ MARÍA V. DE GEYTER 

SEMANA: 13 AL 16 DE OCTUBRE 

CORREO: clarahenriquez@gmail.com 

DÍA ATENCIÓN CONSULTAS: lunes a viernes de 10:00 a 11:00 horas 

Querido/a alumno/a:

Deseamos te encuentres bien junto a tu familia, comenzamos una nueva semana para poder compartir a

la distancia. Hemos preparado este trabajo con mucho cariño porque sabemos y confiamos en tu

capacidad y la actitud que tienes por aprender cada día más.

Bendiciones cuídate mucho.

Cariñosamente tus profesoras.



Objetivo de Aprendizaje Contenido 

OA 3: Identificar situaciones que puedan 

exponer a las y los adolescentes al consumo 

de sustancias nocivas para el organismo, 

conductas sexuales riesgosas, conductas 

violentas, entre otras problemáticas; 

reconociendo la importancia de desarrollar 

estrategias para enfrentarlas, y contar con 

recursos tales como: la comunicación asertiva 

y la ayuda de personas significativas y/o 

especializadas, dentro o fuera del 

establecimiento

Adolescencia 

Prevención de drogas

El valor de la Prudencia

Objetivo de la clase Habilidades 

Reconocer la situación del consumo de 

drogas como un problema que afecta a su 

comunidad.

 Investigar

 Analizar 

 Opinar

 Reflexionar

1.-OBJETIVOS Y CONTENIDOS CONCEPTUALES



2. guía 

¡Bienvenido/a a la clase! 

Hoy veremos como la sociedad acepta el uso, 

tolera el abuso y rechaza la dependencia.

Consumir drogas no siempre provoca 

problemas.

Existen riesgos muy importante añadidos a la de 

adicción 

Observa los siguientes videos 

https://www.youtube.com/watch?v=9Fhjeh6Q7xo

https://www.youtube.com/watch?v=JndZ3y-KVLQ

https://www.youtube.com/watch?v=9Fhjeh6Q7xo


¿Sabes que es una droga?

 Cualquier  principio activo que puede servir para fines 

terapéuticos o de experimentación. 

 Toda sustancia que introducida en el organismos puede 

modificar una o mas funciones (OMS)

 Droga de abusos: sustancias psicoactiva, legal o ilegal. Con 

capacidad de cambiar la consciencia, el humor y el 

pensamiento

 Sustancia que se utiliza con la intención de actuar sobre el 

sistema nervioso con el fin de potenciar el desarrollo físico o 

intelectual, de alterar el estado de ánimo o de experimentar 

nuevas sensaciones, y cuyo consumo reiterado puede crear 

dependencia o puede tener efectos secundarios indeseados.



Las consecuencias negativas del abuso de drogas en los adolescentes pueden incluir:

Drogodependencia. Los adolescentes que abusan de las drogas corren un mayor 

riesgo de consumirlas en una etapa posterior de su vida.

Falta de criterio. El uso de drogas en la adolescencia se asocia con la falta de criterio 

en las interacciones sociales y personales.

Actividad sexual. El uso de drogas se asocia a la actividad sexual de alto riesgo, el 

sexo no seguro y el embarazo no planeado.

Trastornos de salud mental. El uso de drogas puede complicar o aumentar el riesgo 

de trastornos de salud mental, como la depresión y la ansiedad.

Conducción en estado de ebriedad. Conducir bajo el efecto de cualquier droga puede 

entorpecer las habilidades motoras del conductor, poniendo en peligro al conductor, a 

los pasajeros y a otras personas en la carretera.

Cambios en el rendimiento escolar. El uso de sustancias puede resultar en una 

disminución del rendimiento académico.



Te invito ahora 

a reflexionar 

sobre el valor 

de la Prudencia, 

sobre el consejo 

bíblico,  y su 

importancia a la 

hora de tomar 

buenas 

decisiones.



Las drogas son 

una mala decisión 

que sólo te 

reportarán tristeza 

y fracaso.



EN ESTA CLASE HEMOS TOCADO UN TEMA QUE ES RECURRENTE EN NUESTRA 
SOCIEDAD Y QUE AFECTA A TODOS LOS ESTRATOS SOCIALES ,SIN IMPORTAR 

RAZA, ETNIA, EDAD, SEXO, RELIGIÓN ENTRE OTROS, DIOS QUIERA NUNCA PASES 
POR ESTA SITUACIÓN.

• ¿Conoces a alguien que este pasando por esta situación? 

• ¿Tienes idea sobre los lugares públicas cercanos a sus casa donde venden droga?

• Señala sobre el daño que produce la droga en la vida de los seres humanos.

• ¿ Cuales son las drogas que mas consumen los adolescentes?

• ¿ Qué medios ocuparías para explicar las consecuencias del consumo de drogas?

• Averigua ¿dónde podrían conseguir ayuda para rehabilitarse?

3. Tarea

ACTIVIDAD: Responde en el  cuaderno  de Religión con letra 

clara, cuidando las reglas de ortografía.



• ¿Cuál de las figuras numeradas se pueden superponer en la figura de arriba? No hace
falta que se tapen completamente, pero no la pueden sobrepasar.

Pausa Activa



4. Ticket de salida

Supongamos que has visto que tu vecino, que es un 

chico sano, está siendo influenciado por jóvenes que 

consumen marihuana.

¿Cómo le explicarías lo dañino que es el consumo de 

drogas?

Según la biblia ¿Qué valor te puede ayudar a tomar  

sabias decisiones en tu diario vivir?

Indicador de evaluación 

Reconocen su vulnerabilidad ante situaciones de riesgo e 

identifican conductas y estrategias concretas que les ayudan a 

enfrentarlas.



CUANDO HAYAS TERMINADO DE REALIZAR LAS ACTIVIDADES ,REALIZA UNA 
AUTOEVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Criterios Si No 

1.-Observe los videos con atención para desarrollar las 

actividades

2.- Reuní información  sobre el tema

3.-Desarrolle la guía pidiendo apoyo a mi familia y amistades

4.-Cumplí con el objetivo :Reconocer la situación del consumo 

de drogas como un problema que afecta a su comunidad

5. autoevaluación



6. SOLUCIONARIO

Algunos ejemplos que te pueden orientar

¿Conoces a alguien que este pasando por esta situación? 

• Respuesta personal 

¿Tienes idea sobre los lugares públicas cercanos a sus casa donde venden droga.?

• Podrían ser plazas, parques ,alrededor de los colegios etc.

Señala sobre el daño que produce la droga en la vida de los seres humanos.

• Deterioro del cuerpo en lo físico y psicológico .Generalmente perdida de la familia y 
amistades .Delinquen para conseguir drogas

¿ Cuales son las drogas que mas consumen los adolescentes?

• Mono, marihuana, anfetaminas entre otros

• ¿ Qué medios ocuparías para explicar las consecuencias del consumo de drogas?

Charlas, afiches, dípticos 

Averigua ¿dónde podrían conseguir ayuda para rehabilitarse?

• Programas como Senda, policlínicos, casas de rehabilitación, etc… 


