
    

 

ACTIVIDADES SEMANA 7 

DEL  11 AL 15 DE MAYO SEPTIMO BASICO ORIENTACION 

 
Objetivo Contenido 

OA 1 Construir, en forma individual y colectiva, 
representaciones positivas de sí mismos, incorporando sus 
características, motivaciones, intereses y capacidades, 
considerando las experiencias de cambio asociadas a la 
pubertad y adolescencia. 

1. La autoestima 

Objetivo de la semana 

OA 1 Construir, en forma individual y colectiva, representaciones positivas de sí mismos 

Indicadores 
 
Reconocen y describen características personales que valoran positivamente de sí mismos y de 
sus pares. > Reconocen y describen la manera en que sus características, motivaciones e 
intereses han ido cambiando durante la pubertad y adolescencia. > Describen la manera en que 
los cambios propios de su edad se expresan en sus relaciones sociales, en sus emociones e 
imagen corporal. > Describen acciones para desarrollar sus características personales positivas en 
el ámbito social, afectivo, cognitivo u otro. 

 
 
EXPLICACION DE LA ACTIVIDAD 

Los estudiantes deben colocar en sus cuadernos el título de:   

Semana 7 ACTIVIDADES SEMANA DEL  11 AL 15 DE MAYO 

 
LUEGO SU NOMBRE COMPLETO Y CURSO para la posterior revisión de sus cuadernos. 
 
Los estudiantes deben responder la GUÍA marcando las alternativas, y las preguntas 
abiertas en sus cuadernos. 
 

 

 


