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Semana 9 

01 al 05 de junio 

 

Juego y aprendo 

“Títeres” 

7°A 
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Calendarización de actividades 

JUNIO 

Lunes 01 Martes 02 Miércoles 03 Jueves 04 Viernes 05 

 
Artes Visuales 

Construcción de títere 
Técnica del collage mixto 

 
 
 
 
 

Historia 
Primeras civilizaciones de 

la humanidad: China e 
India: organización 

política y social, 
economía, religión, roles 
y funciones, adelantos 
culturales e inventos. 

 

 
Lenguaje 

La Entrevista 

El diálogo 
 
 
 
 
 

Tecnología 
Soluciones tecnológicas. 

 
 
 
 

 
Ciencias 

Fuerzas: roce, 
gravitacional y elástica. 

 
 
 
 
 

Inglés 
Feel, look, seem 
happy/sad/nice. 

 
Matemática 

cálculo de porcentajes 
 
 
 
 
 
 

Religión 
Protagonistas de la 

extensión del Reino de 

Dios. 

 

 
Educación Física 
(Motricidad Fina, 

Creatividad, Elongación, 
Nutrición y Salud) 

 
 
 
 

Orientación 
El autocuidado 

Las Redes sociales 
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VIERNES 05 DE JUNIO: EDUCACIÓN FÍSICA 

Objetivo Indicadores 

OA4 Practicar regularmente una variedad de actividades físicas alternativas y/o deportivas en 
diferentes entornos, aplicando conductas de autocuidado y seguridad, como realizar al menos 30 
minutos diarios de actividades físicas de su interés, evitar el consumo de drogas, tabaco y alcohol, 
ejecutar un calentamiento, aplicar reglas y medidas de seguridad, hidratarse con agua de forma 
permanente. 

Usan y cuidan los implementos y 
aparatos de la clase de Educación Física 
y Salud. 

Objetivo de la Semana Contenidos 

Construir una maqueta de un estadio deportivo, con pista atlética, donde se practican variados 
deportes y actividades físicas, demostrando y asumiendo responsabilidad por su salud. 

-Motricidad Fina. 
-Creatividad. 
-Elongación. 
-Nutrición y Salud. 

 

 
Actividades: 
 

1) Confeccionar público o deportistas ocupando el recinto deportivo (ejemplos, futbolistas, atletas, vendedores etc.). 
 

2) De acuerdo a las actividades físicas y conocimientos previos adquiridos de nutrición, señala que alimentos deben ingerir los 
deportistas que habitualmente compiten o hacen actividad física en un gran complejo deportivo como este estadio. Por ejemplo: 
¿Cuál debería ser el buen plato alimenticio de un futbolista, de un velocista (atleta)? 

 
3) En un complejo deportivo y también en nuestro establecimiento educacional, ¿cuáles son las instalaciones que debe haber para 

cumplir con las normas de higiene y salud? (ejemplo: lavamanos). Escribe en tu cuaderno. 
 
 
 
 



  
 
 

 

 

 

 

Colegio Benjamín Vicuña Mackenna 
Constanza # 01650, Rancagua 

F: (72) 2266214 
nororiente@cormun.cl 

 
LISTA DE COTEJO 

 

Indicadores SI NO 

● Construyen un recinto deportivo   

● Confecciona al menos 10 figuras entre deportistas  y ocupantes del recinto deportivo.   

● De acuerdo al buen plato alimenticio, distingue la diferencia entre lo que debe comer un deportista de 
gran actividad física  y un espectador que solo pasea por el recinto deportivo. 

  

● En un complejo deportivo y también en nuestro establecimiento educacional, ¿cuáles son las instalaciones 
que debe haber para cumplir con las normas de higiene y salud? (ejemplo: lavamanos). 

  

 

 

¡DESAFÍO! 

 

¿Quieres participar en un concurso? 

¡Súmate a este desafío! Crea una representación con tu nuevo títere, graba un video y participa, el estudiante que tenga más 

like en nuestra página de Facebook ganará un premio. 

Crea un personaje y atrévete, puedes usar tu títere en tik tok o con una canción de 31 minutos. 

Envíanos tu video al correo concurso.bvm@gmail.com desde el día 01 al día 05 de junio. Tú y tu familia podrán votar desde 

el día 15 al 19 de junio. ¡Te esperamos!  
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