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ORIENTACIÓN 

Objetivo Indicadores de evaluación 

OA N°: 2 Distinguir y describir emociones y 
reconocer y practicar formas apropiadas de 
expresarlas, considerando el posible impacto en 
sí mismo y en otros.  

Describen las sensaciones, deseos y pensamientos 
de una persona que experimenta una emoción 
determinada.  

Modifican la forma de expresar sus emociones 
cuando las han manifestado de manera impulsiva y 
dañina o hiriente para otros. 

 

Objetivo de aprendizaje Contenidos 

Identificar las emociones a través del trabajo de 
las actividades propuestas con una actitud de 
empatía. 

Emociones y sana convivencia. 

 


