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ORIENTACIÓN 

Objetivo Indicadores de evaluación 

OA 3: Reconocer y valorar el proceso de 
desarrollo afectivo y sexual, que aprecia en sí 
mismo y en los demás, describiendo los cambios 
físicos, afectivos y sociales que ocurren en la 
pubertad, considerando la manifestación de 
estos en las motivaciones, formas de 
relacionarse y expresar afecto a los demás. 

Describen los cambios experimentados en la 
pubertad, considerando aquellos de carácter físico, 
afectivo y social. 
 

Objetivo de aprendizaje Contenidos 

Identificar cambios físicos y conductuales que se 
producen durante la pubertad y asócialos con 
tus propios cambios, manteniendo una actitud 
respetuosa con tus comentarios mediante un 
video explicativo. 
 

Cambios físicos durante la pubertad. 

 

 

 “El tesoro escondido” 
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