Orientacion 6°A

Actividades semana (04 al 08 de Mayo 2020)

Objetivo Contenidos

OA 2 Distinguir y describir emociones. Reconocer y|Metas personales.
practicar  formas  apropiadas de  expresarlas,| Emociones
considerando el posible impacto en si mismo y en otros.

Objetivo de la semana

Revisar el logro de las metas y agradecer por lo logrado.

Explicacién de la actividad.

En esta clase los y las estudiantes desarrollaran actividades relacionadas con sus emociones y sus
metas completando un cuadro.

Examinaran sus fortalezas y las escribiran en una estrella.




