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   EDUCACIÓN FÍSICA 

Objetivo priorizado Indicadores de evaluación 

OA 11: Practicar actividades físicas, 
demostrando comportamientos seguros, 
como: participar en actividades de 
calentamiento en forma apropiada, 
escuchar y seguir instrucciones, mantener 
su posición dentro de los límites 
establecidos para la actividad, asegurar de 
que el espacio está libre de obstáculos. 

 
Guiados por el docente, siguen las reglas 
establecidas en la clase. 
 

Objetivo de aprendizaje Contenidos 

Investigar  los deportes tradicionales de 
algunos países europeos, sintetizando los 
contenidos en la bitácora  y trabajando con 
mucha perseverancia y constancia. 
 

-Investigación. 
- Sintetizar. 

 

Nuestro destino de viaje nunca es un lugar, sino una nueva forma de ver 

las cosas 

“Lugares que hablan” 
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