
Semana 26

ASIGNATURA: Orientación/ Religión 
CURSO: 5° Básico

DOCENTE: Clara Henríquez /  M. De Geyter
SEMANA: 13 al 16 de Octubre 

CORREO: clarahenriquez@gmail.com
DÍA ATENCIÓN CONSULTAS: Lunes a viernes de 10:00 a 11:00 horas 

Queridos/a alumnos/a:

Deseamos te encuentres bien junto a tu familia, comenzamos una nueva semana para poder

compartir a la distancia. Hemos preparado este trabajo con mucho cariño porque sabemos y

confiamos en tu capacidad y la actitud que tienes por aprender cada día más.

Bendiciones cuídate mucho.

Cariñosamente tus profesoras.

Colegio Benjamín Vicuña Mackenna

Constanza 01650, Rancagua

F: (72) 2266214

nororiente@cormun.cl

mailto:clarahenriquez@gmail.com


1. OBJETIVO DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS CONCEPTUALES 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE CONTENIDO

OA: 03 Identificar situaciones que puedan

exponer a las y los adolescentes al consumo de

sustancias nocivas para el organismo, conductas

sexuales riesgosas, conductas violentas, entre

otras problemáticas; reconociendo la

importancia de desarrollar estrategias para

enfrentarlas, y contar con recursos tales como: la

comunicación asertiva y la ayuda de personas

significativas y/o especializadas, dentro o fuera

del establecimiento.

 Los cambios de la pubertad 

 Fomento del autocuidado en 

relación al cuerpo y la 

intimidad. 

 El valor de la Dignidad

OBJETIVO DE LA CLASE HABILIDADES

Reconocer cambios físicos, emocionales y

sociales que comienzan a partir de la pubertad.

 Reconocer

 Reflexionar

 Identificar

 Valorar


