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GUIA: SOY UN GRAN APORTE 

Nombre: Fecha: 27 al 30 de Abril Curso: 5° Básico 

OA 1 Demostrar una valoración positiva de sí mismo reconociendo habilidades, fortalezas y 
aspectos que requiera superar. 

Indicador(es): 
› Identifican y destacan características personales positivas frente a otros. 
› Explican la manera en que sus características personales les ayudan a realizar aportes 
en el espacio familiar, en el curso, grupo de pares y amigos. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cada persona tiene una personalidad, talentos y cualidades distintas que lo hacen especial en un 
grupo.  
 
Algunos podemos  aportar con alegría, otros con liderazgo, otros que son buenos para las matemáticas 
pueden aportar ayudando a quienes les  cuesta más. Así, cada uno tiene diversas maneras de ser una 
contribución valiosa para un grupo y el logro de sus metas. 
 
Siempre nos alegra saber qué es lo bueno que otros opinan de mí, sin embargo, poco se acostumbra 
decirle a los demás lo que nos gusta y ayuda de ellos.  
 
La invitación es a reconocer las cosas buenas que damos al curso y las cosas buenas que nuestros 
compañeros nos dan, para sentar bases para construir una comunidad donde cada uno tiene un 
espacio importante.  
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Actividad:   

1. Escribe la fecha de hoy en tu cuaderno. 
2. Luego el siguiente título:     “LO QUE DOY Y LO QUE DAS” 
3. Transcribe la siguiente tabla y contesta. 

¿Qué cualidades o cosas buenas doy yo a 
mi curso? 

Piensa en un compañero y responde: 
¿Qué cualidades o cosas buenas le da mi 
compañero a mi curso? 

 
 
 
 
 

 

 
 
Ahora piensa en otro ámbito…. 
Aporto a mi escuela cuando….. 
 
 
 
 

 

Aporto a mis amigos cuando….. 
 
 
 
 

 

Aporto a mi familia cuando…… 
 
 
 
 

 

 


