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F: (72) 2266214 Orientacion
nororiente@cormun.cl
GUIA DE APRENDIZAIJE: IDENTIFICO MIS CUALIDADES
Nombre: Fecha: Curso: 5°A
OA1 Demostrar una valoracion positiva de si mismo reconociendo habilidades,
fortalezas y aspectos que requiera superar.
Indicador(es): Identifican y destacan caracteristicas personales positivas frente a otros.

A continuacidn se presenta un listado de cualidades positivas y negativas. Lea atentamente y luego
identifique cuales son parte de su personalidad marcando con una X.

YO SOY UNA PERSONA.......
CUALIDADES NEGATIVAS X CUALIDADES POSITIVAS X
EGOISTA SERVICIAL
PESIMISTA OPTIMISTA
HIPOCRITA SINCERA
FRIA CARINOSA
DESAGRADABLE ACOGEDORA
ABURRIDA HONESTA
INDIFERENTE ALEGRE
CiNICA COMPROMETIDA
IRRESPONSABLE RESPONSABLE
INSEGURA RESPETUOSA
INDECISA SEGURA
MIEDOSA DECIDIDA
INTOLERANTE VALIENTE
PASIVA TOLERANTE
INCONFORME ACTIVA
IMPRUDENTE INDEPENDIENTE
DEPENDIENTE COMPRENSIBLE
DESPISTADA ACEPTABLE
DESHONESTA RELAJADA
RENCOROSA INTELIGENTE
POSESIVA GENEROSA
REBELDE PUNTUAL
JUZGADORA PERSEVERANTE
OPOSICIONISTA PRUDENTE

Ahora selecciona alo menos 5 positivas de ellas y sefiala porque las consideras parte de tu personalidad.
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