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Materiales a utilizar en la clase:
Cuaderno de Historia, Geografía y Ciencias Sociales.

Libro de estudio de Historia, Geografía y Ciencias 
Sociales 5° Básico.

Lápices. 



Ruta de Aprendizaje
¿Qué recordamos de la clase pasada? Recordemos.
¿Qué sabes del trabajo sustentable?
Objetivo de nuestra clase.
El trabajo sustentable: cómo el trabajo humano  da 

valor a los recursos naturales.
Actividades a desarrollar.
Actividades  opcionales.
Evaluemos lo que aprendimos.



¿Qué recordamos de la clase 
anterior?

La semana pasada trabajamos el concepto “desarrollo 
sustentable” a través de un power point, videos y 
actividades.

¿Afecta el desarrollo sustentable al Medioambiente? 
¿Cómo?. Coméntalo a un adulto.



Recordemos…
El desarrollo sustentable es satisfacer las necesidades
de las generaciones presentes sin comprometer las
capacidades que tienen las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades.
Si las personas explotamos o utilizamos intensiva y
descontrolada de un recurso puede generar que éste
recurso se agote o desaparezca, por ello hoy en día, la
idea es utilizar los recursos de forma sustentable, por
ejemplo si talan árboles, deben reforestar para que
este recurso esté para las nuevas generaciones.



¿Qué entiendes por…?

Observa la imagen y a partir de la información que te 
entrega, escribe en tu cuaderno ¿qué será el trabajo 
sustentable? 
Visita el sitio: 

https://www.youtube.com/watch?v=qo3V6bGFCYc

Trabajo 
Sustentable

https://www.youtube.com/watch?v=qo3V6bGFCYc


Objetivo de nuestra clase
Escribe en tu                lo siguiente:
Fecha del día de hoy.
Objetivo:

Título: Trabajo sustentable: cómo el trabajo del 
hombre da valor a los recursos naturales. 

Comprender cómo la influencia del trabajo del hombre da
valor a los recursos naturales mediante acciones
sustentables, a través de la lectura de diversos textos y
clasificación de datos, reconociendo la importancia del
entorno natural y sus recursos.



Sólo para saber…
Objetivo de Aprendizaje de la clase:

OA 11: Analizar y dar ejemplos de diversas maneras en las que el trabajo de las
personas, sus ideas y proyectos potencian y dan valor a los recursos naturales
(por ejemplo: tecnología de riego, elaboración de vinos, madera y
construcción, nuevas formas de explotación sustentable).

Indicadores de aprendizaje:
- Caracterizan diferentes iniciativas que permiten optimizar el uso de los

recursos naturales, como reciclaje, utilización de paneles solares, etc.
- Obtienen información sobre cómo la creatividad humana y el trabajo han

permitido potenciar el valor de los recursos naturales en el país y en el
mundo.



¿Qué es el trabajo sustentable?
Con el paso de los años hemos
visto cómo muchas cosas creadas
por el hombre han ocasionado
problemas para el planeta Tierra;
pocos animales de ciertas especies,
el aire y el agua se notan más
contaminados, los recursos
naturales eran más inaccesibles, el
clima se está comportando de una
forma muy extraña y muchos otros
problemas estaban afectando al
medio ambiente y a las sociedades.

La humanidad tenía que reconocer
que hizo mal y empezar a hacer
mejor las cosas, y lo único que
puede salvar al Planeta Tierra es
adquirir una vida sustentable.
Entonces la humanidad se puso a
trabajar para diseñar soluciones
sustentables.

Podemos hacer más cosas, pero las
debemos hacer sin dañar a los
ecosistemas ni al medio ambiente y
tratando de ahorrar recursos
naturales para que sigan existiendo
por mucho, mucho tiempo.

Ahora la humanidad tiene que
trabajar para salvar al planeta
Tierra.



Actividad 1
Lee tu libro de estudio,

en la página n°52, en
donde aparece un texto
que habla sobre los
atrapanieblas creados en
Chile, te invito a leer
este pequeño extracto
del texto original.
Comenta el texto con

un adulto.

Responde en tu
cuaderno las tres
preguntas que aparecen
bajo el texto antes
señalado.



Acciones sustentables
Para evitar la sobre

explotación de los recursos
naturales y su
agotamiento, es
importante dar valor
sustentable a los recursos.

¿Cómo lograrlo? A partir
de algunas acciones como
la innovación, el uso de
eficiente de la energía, la
responsabilidad y el
compromiso con el
medioambiente.

Innovación: 
Creación o modificación de un producto 

y su introducción en un mercado.



Ejemplos de acciones sustentables
Minería Sustentable Actividad Forestal

Plantas de paneles de energía
solar térmica para disminuir
índices de contaminación.
Instalación de termofilm para
ahorra agua en los procesos
productivos del cobre.
Desalinización del agua del mar
para utilizarla en faenas de
minería.

Obligatoriedad de reforestar la 
superficie explotada de un  
bosque según ley.
Plantaciones de árboles exóticos 
para evitar presión productiva 
del bosque nativo.



Actividad marítima Actividades agropecuarias

Pesca sustentable.
Respetar las vedas
(temporadas en las cuales no
se puede pescar)
Capacitaciones para
pescadores.

Proyectos de atrapanieblas.
Ejemplo: generar papel y
cartón a partir del residuo de
la uva como orujo para
reutilizar en el embalaje de
vinos.



Actividad 2
Lee atentamente la información del texto “Innovación en Chile:

conozca las pymes más innovadoras de Chile”.
Copia en tu cuaderno el cuadro resumen de las pymes chilenas y 
responde identificando la zona natural en la que se encuentran y el 
recurso con el que trabajan.

Conozca las pymes más innovadoras  de Chile
Las pequeñas y medianas empresas son una pieza clave del desarrollo
económico de un país. ¿Motivos? Son cerca del 98% de las empresas en
Chile y generan casi el 70% del empleo del país. Para mantenerse en el
mercado, estas empresas crecer estratégicamente, potenciar su gestión e
introducción en sus negocios. Y es precisamente en el que muchas
compañías tienen dificultades para salir exitosas, pero hay varias que lo han
logrado:



1.- Eduardo Álvarez Callejas, de la región de Arica y
Parinacota: por su aporte en el uso de energía solar y eólica
en su campamento minero de Pampa Camarones.

Pyme 1
Zona natural en la que se encuentra

Recurso con el que trabaja

Acciones de su trabajo sustentable



2.- En el Valle del Elqui, a unos 5 kilómetros de la ciudad de Vicuña, se
encuentra el poblado de Villaseca. Ahí existe un restaurante que cocina
con hornos solares. Lo administra la familia Carvajal. El proyecto nació
gracias al apoyo de una universidad chilena y de un departamento
gubernamental. Durante la mañana, los hornos se orientan en
dirección al sol durante una hora para pre- calentarlos. Luego se
introducen las cacerolas con la comida. Un trozo de carne de cabra
tarda unas 4 horas en estar listo.

Pyme 2
Zona natural en la que se encuentra

Recurso con el que trabaja

Acciones de su trabajo sustentable



Actividad Opcional
Imagina una situación en que debas realizar una
acción para potenciar y dar valor a los recursos
naturales.
Dibújala y explícala brevemente en tu cuaderno.



Evaluemos lo que aprendimos
Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas
y desafíos:

¿Crees que los proyectos de las pymes utilizan de
forma novedosa nuestros recursos? Argumenta.

Basándote en los ejemplos del texto sobre las pymes,
¿es posible relacionar la innovación con el desarrollo
sostenible?



¡ Nos vemos pronto!


