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Semana 10  
08 al 12 de junio 

 

Juego y aprendo 

“Títeres” 

5°A 
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Calendarización de actividades 

JUNIO 

Lunes 08 Martes 09 Miércoles 10 Jueves 11 Viernes 12 
 

Educación Física 
(Motricidad fina, Actividad 

Física, Creatividad) 

 

 

Historia 

(Viajes de descubrimiento: 
Causas de los viajes. 

Adelantos técnicos que 
permitieron los viajes de 
descubrimiento del siglo 

XV) 

 
 
 
 
 

 
Lenguaje/Fonoaudióloga 

(Fluidez léxica) 

 

Tecnología 

(Objetos y sistemas 
tecnológicos) 

 

 
Música 

(1.- Música popular. 2.- 
Música clásica. 3.- Blue) 

 

 

Ciencias 

(Los niveles de organización 
biológica: células, tejidos, 

órgano, sistema y 
organismos) 

 

 
Matemática (Geometría) 

(Multiplicación. Resolución 
de problemas. Redondeo de 

números) 

 

Inglés 

(Solicitar y dar información; 
por ejemplo: how old/what 

/where is/are…? Is/are 
he/they ….? Yes he/they 
are/ is; Yes/ No, they/he 

are/aren’t/isn’t) 

 

 
Artes Visuales 

(técnicas de bodegón) 

 

Orientación 

(Razonamiento verbal y 
memoria) 

 

Religión 

(refranes) 
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VIERNES 12 DE JUNIO: EDUCACIÓN FÍSICA y KINESIOLOGÍA 

Objetivo Indicadores 

OA11   Practicar actividades físicas y/o deportivas, demostrando 
comportamientos seguros y un manejo adecuado de los materiales y 
los procedimientos, como: realizar un calentamiento específico 
individual o grupal; usar ropa adecuada para la actividad; cuidar sus 
pertenencias; manipular de forma segura los implementos y las 
instalaciones. 
 

Siguen reglas establecidas por el docente para el uso seguro y 
adecuado de las instalaciones. 

Objetivo de la Semana Contenidos 
Confeccionar una cancha de fútbol con materiales de desechos y 
reciclables, siguiendo instrucciones con buena disposición y en forma 
activa. 

- Motricidad fina. 
- Actividad Física. 
- Creatividad. 
 

 
Actividades: 

1) ¿Recuerdas que la semana anterior construiste una cancha con los jugadores? 
2) Esta semana, te acompañará el capitán del equipo “El títere Vidal”, quién te ordena a: 

a) trotar con él durante 10 minutos en el lugar de la siguiente manera: 2 minutos de trote y un minuto de descanso, sigues así hasta 
completar los 10 minutos de trote. 

b) Descansa 5 minutos  
c) vuelve a realizar la actividad una vez más. 

 
3) Ahora el Capitán Vidal ordena ejercicios de vuelta a la calma y de elongación por 15 tiempos, ejemplo:  

a) Separa piernas y flexiona el tronco hacia abajo, tu mano derecha tocará tu pierna derecha y tu mano izquierda tocará tu pierna 
izquierda.  
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b) El títere Vidal dará la orden para partir contando los números impares y tu respondes los pares (igual que en clases de educación 
física en el colegio), hasta completar los 15 tiempos.  
 

4) Ahora crea algún ejercicio o actividad física que puedas hacer y ejecutar en casa junto al capitán Vidal y escríbelo en tu cuaderno. 
 

LISTA DE COTEJO 
 

Indicadores SI NO 

a) Ejecuta las instrucciones de actividad física dadas por el “Capitán” títere Vidal.   

b) Ejecuta los ejercicios de elongación y flexibilidad ordenadas por el capitán Vidal.   

                   d)    Creo algunos ejercicios para ejecutar en casa con el Capitán Vidal.   

 
 
 

¡DESAFÍO! 

¿Quieres participar en un concurso? 

¡Súmate a este desafío! Crea una representación con tu nuevo títere, graba un video y participa, el estudiante que tenga más like en nuestra 
página de Facebook ganará un premio. 

Crea un personaje y atrévete, puedes usar tu títere en tik tok o con una canción de 31 minutos. 

Envíanos tu video al correo concurso.bvm@gmail.com desde el día 01 al día 05 de junio. Tú y tu familia podrán votar desde el día 15 al 19 
de junio. ¡Te esperamos!  

 


