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Semanas 15 - 16 
13 al 24 de julio  

 
 
 

¡Bienvenidos a la región de O'Higgins! 

“Aprendo con mi región” 
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Presentación 
 

       Bienvenido a esta nueva aventura, durante las próximas dos semanas crearemos un maravilloso 
Libro sobre nuestra región  del Libertador General Bernardo O'Higgins.  ¿Has creado algún libro? ¿Qué 
sabes sobre nuestra región? 
 
      La palabra libro proviene del latín liber, un término vinculado a la corteza del árbol. Un libro es un 
conjunto de hojas de papel o de algún material semejante que, al estar encuadernadas, forman un 
volumen. Por ejemplo: tu libro de clases de Lenguaje, Matemática, Historia, etc. 
 
    La región Del Libertador Bernardo O'Higgins, limita al Norte con la Región Metropolitana y Valparaíso, 
al Este la República de Argentina; al Sur con la Región del Maule y al Oeste el Océano Pacífico. Tiene 
una superficie de 16.387 km2, representando el 2.16% de la superficie del país. La población de nuestra 
región es de 877.784 habitantes (Censo 2012). La capital de la región es Rancagua. La región de 
O’Higgins está dividida administrativamente en 3 provincias y 33 comunas. El principal sistema 
hidrográfico de la región lo constituye el río Rapel. Su vegetación es abundante como su flora y fauna. 
En la región predomina el clima templado con oscilaciones térmicas moderadas. La Región del 
Libertador General Bernardo O'Higgins es exportadora de productos mineros; el cobre, pero sus fértiles 
suelos también han favorecido el desarrollo de la agricultura y la agroindustria.     
 
      Nuestra región se caracteriza por tener patrimonios vivos y naturales, refleja lo profundo de 
nuestras costumbres y uno de los personajes típicos de la historia nacional, “El Huaso Chileno”. Nuestra 
región se llena tradiciones bien chilenas, característica por su tierra fértil para la agricultura en donde 
brotan una de las mejores uvas del país. De cordillera a mar nos encontramos con múltiples atracciones. 
En los pies de los Andes se ubica Sewell, Patrimonio de la Humanidad, conocida como la ciudad de las 
escaleras por sus construcciones y rica historia de la minería de nuestro país. Camino hacia la costa, la 
combinación campo-mar, hacen que nuestros sentidos se inunden de pureza y aventura. Pichilemu, el 
balneario clásico de la región, ofrece una de las mejores condiciones del mundo para la práctica del 
deporte rey de la zona, el surf. 
 
Puedes visitar los siguientes videos para conocer más sobre nuestra región: 
https://www.youtube.com/watch?v=cjO17-upfEg 
https://www.youtube.com/watch?v=jGoRHBPM8kI 
 
 

        



  
 
 

 
 

 
 

 

Colegio Benjamín Vicuña Mackenna 
Constanza # 01650, Rancagua 

F: (72) 2266214 
nororiente@cormun.cl 

 
 

MATERIALES IMÁGENES 
 

¿Qué materiales podría utilizar para crear mi 
libro? 

 
Cartulina 

Papel lustre 
Hojas de block 
Hojas de oficio 

Hojas de cuaderno 
Tempera 
Pinceles 
Cartón 

Lápices de colores  
Lápices scriptos 

Pegamento 
Tijeras 
Lana 
Sisal 
Cinta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Además recuerda en cada actividad desarrollar: 
tu creatividad 
tu entusiasmo 

tus ganas de aprender 
tu perseverancia 

y ¡lograrás un maravilloso trabajo! 
 
 

 
¿Cómo se podría ver mi Libro? 
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   ¿Cómo construirás tu libro de la Región de O'Higgins? 
 
     Para realizar el libro de nuestra región, puedes utilizar hojas de block o puedes utilizar otro material 
que tengas disponible en tu casa como hojas de oficio u hojas de un cuaderno antiguo, la idea es que 
cada una de las hojas tenga un tamaño aproximado de 20 cms por 20 cms, en lo posible, para que no 
se dificulte la realización de las actividades. El libro tendrá un total de 13 hojas, cada hoja de tu libro se 
destinará a una asignatura (una hoja por ambas caras o páginas), en la cual trabajarás un aspecto o 
característica de la Región de O'Higgins, y desarrollarás las actividades que te propone tu profesor de 
asignatura. El libro será creado por ti en la asignatura de Tecnología así como la portada de nuestro 
libro, en donde demostrarás toda tu creatividad en este gran proyecto. La decoración del libro será 
trabajada en Artes Visuales y en las otras asignaturas trabajarás los temas que se presentan a 
continuación, según las indicaciones de tus profesores. (Observar tabla que aparece más abajo) 

      Una vez finalizadas todas las actividades debes ordenar las páginas y luego unir el libro con la ayuda 
de un adulto, para eso puedes perforar cada una de las hojas y unirlas con lana, cinta o con el material 
que dispongas en casa, también puedes coser con lana tu trabajo para formar el libro. 

       Guíate con la tabla que se presenta a continuación para desarrollar las actividades y para ordenar 
luego las hojas de tu libro: 

 

Asignatura Dimensión - Índice 

Tecnología Construcción de libro y portada 

Historia Patrimonio cultural 

Música Música folclórica  

Lenguaje Leyendas 

Fonoaudiología Clima 

Religión Fiestas religiosas 

Ciencias Flora y fauna 

Educación física Deportes 

Inglés Turismo 
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Matemática Juegos tradicionales 

Geometría Minería 

Orientación Vestimenta típica 

Psicología Comida típica 

Artes Visuales Decoración  
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Calendarización de actividades 

JULIO 

Lunes 13 Martes 14 Miércoles 15 Jueves 16 Viernes 17 
 

Tecnología 
Creación libro 

 
Historia 

Derechos 
 

Música 
Canciones del 

folcklore regional 
 

 
Lenguaje 

Leer y 
comprender 

textos literarios. 
 

Religión 
investigación 

sobre las fiestas 
religiosas de la 

región O’Higgins 
 

 
Ciencias 

Ecosistemas en la 
región de 
O'Higgins 

 
Educación Física 

Investigación. 
 

Inglés 
Expresión escrita 

 

 
 
 
 

FERIADO 
 
 

 
 
 

 
Matemática 
Problemas 
monetarios 

 
Orientación 

Participación en la 
comunidad 

escolar 
 

Artes Visuales 
Decoración de 

libro 
 

Lunes 20 Martes 21 Miércoles 22 Jueves 23 Viernes 24 
 

Tecnología 
Creación libro 

 
Historia 

Derechos 
 

Música 
Canciones 

Folcklore regional 
 

 

 
Fonoaudiología 
Lecto escritura  

 
Religión 

investigación 
sobre las fiestas 
religiosas de la 

región O’Higgins 

 
Ciencias 

Ecosistemas en la 
región de 
O'Higgins 

 
Educación Física 

Investigación 
 

 
 
 

 
Matemática / 

Geometría 
Reconocer y 

dibujar figuras 
simétricas. 

 
Inglés 

Expresión escrita 
 
 

 
 

Psicología 
Emociones 

 
Artes Visuales 
Decoración de 

libro 
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   TECNOLOGÍA 
Objetivo Priorizado Indicadores de evaluación 

OA N° 3: Elaborar un objeto tecnológico para 
resolver problemas, seleccionando y demostrando 
dominio de: › técnicas y herramientas para medir, 
marcar, cortar, unir, pintar, perforar, serrar, plegar 
y pegar, entre otras › materiales como papeles, 
cartones, maderas, fibras, plásticos, cerámicos, 
desechos, entre otros. 
 

Elaboran un objeto tecnológico según 
requerimientos dados por el profesor, que 
permitan variaciones creativas (colores, 
tamaños, formas, entre otras). 
Usan las técnicas y herramientas apropiadas para 
transformar materiales (medir, marcar, pegar, 
pintar, entre otras). 
 

Objetivo de la Semana Contenidos 
Investigar sobre la cultura de la región de O'Higgins 
a través de  la diseño y confección de un libro, 
demostrando iniciativa personal y emprendimiento 
en la creación y diseño de tecnologías innovadoras. 
 

Objetos tecnológicos  
Herramientas de medición, marcado, trazado, 
unión, corte. 
 

        

Actividad lunes 13 de julio: Esta semana trabajaremos en la construcción de un libro sobre la región 
del Libertador General Bernardo O'Higgins con el fin que aprendas más sobre nuestra cultura y que 
desarrolles las actividades propuestas en cada una de las asignaturas. Para lograr ese objetivo, debemos 
crear el libro como el que tú utilizas en lenguaje, matemática, inglés, ciencias e historia. Para crearlo 
sigue las siguientes instrucciones: 

                    LISTA DE COTEJO 

 

Indicadores SI NO 

1.- Reúne los materiales con los que crearás tu libro, recuerda que en la descripción 
del proyecto se adjunta una lista de posibles materiales e imágenes para guiar tu 
trabajo. 

  

2.- Revisa las hojas con las que crearás el libro, deben ser 13 hojas, ya que utilizarás 
una hoja por ambos lados o caras para desarrollar las actividades de cada asignatura.  

  

3.-Crea cada página de tu libro, cada una debe medir 20 cms por 20 cms. 
aproximadamente 

  

4.- Une las hojas del libro, las puedes perforar y unir con lana, cinta o el material del 
que dispongas, cosiendo las hojas con la ayuda de un adulto o puedes corchetearlas, 
según como te resulte más práctico o como a ti más te guste. 

  

5.- Envía una fotografía del avance del proyecto a tu profesora.   
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¡DESAFÍO! 

Bienvenido a este nuevo desafío, en este proyecto “Aprendo con mi región”  queremos incentivar  
para que te conviertas en un gran comunicador. ¿Cómo?.... ¡Muy Simple! 

Cuando hayas finalizado tu maravilloso libro de la Región del Libertador General Bernardo O'Higgins, 
graba un video (máximo un minuto) presentando la portada de el, demostrando toda tu creatividad. 

 

 Envía video al correo concurso.bvm@gmail.com, recuerda escribir tu nombre y curso para poder 
participar.  

Fecha envío: 24 de julio 2020 

Fechas para reaccionar con “me gusta” en Facebook:  

Desde el 20 al 23  de julio hasta las 10:00 horas 

 Resultado del concurso: Día 24  de julio, 12:00  horas a través de Facebook 

 


