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4ºA 
VIERNES 26 DE JUNIO: ORIENTACIÓN - PSICOLOGA 

Objetivo Indicadores 
Realizar una técnica manual y emocional para reflexionar sobre los 
logros y cualidades positivas de sí mismo  

1- Dibujan una flor o planta 
2- Reflexionan sobre sus logros y cualidades positivas  
3- Escriben en la flor lo que lograron identificar 
4- Pegan su flor en un lugar visible de su habitación   

Objetivo de la Semana Contenidos 
Potenciar la autoestima y autoconcepto positivo a través de la 
reflexión y evaluación personal  

1- Autoestima  
2- Autoconcepto académico 

 


