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Semana 11  
15 al 19 de junio 

“El gran escape 
educativo   

de las plantas” 

 

“Aprendo con mi 
planta” 

 

                           4°A
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MATERIALES IMÁGENES 

 
¿Qué materiales podría utilizar para crear mi planta? 

 
Cartulina 

Hojas de block 
Papel lustre 

tijeras 
Goma eva 

Pegamento 
Lápices de colores 

Revistas para recortar 
Ramitas de árbol 

Témperas 
Material reciclado 

 
 

Además de mucha creatividad, 
paciencia y entusiasmo. 

 
 

 
¿Cómo se podría ver mi planta? 
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                                                                                                     Calendarización de actividades 

JUNIO 

Lunes 15 Martes 16 Miércoles 17 Jueves 18 Viernes 19 
 

Artes Visuales 
Paisajes de América 

 
 
 
 

Historia 
Ríos de América 

 
 

 
Lenguaje 

Comprensión de textos 
orales 

 
Tecnología 

Solución a un problema 
tecnológico 

 
Religión 

Dios nos hace 
protectores de la 

naturaleza 

 
Música 

Canción La Jardinera 
 
 
 
 

Ciencias 
Ecosistemas 

 

 
Matemática 

Multiplicación de 
números de tres dígitos 

por números de un dígito 
 
 

Inglés 
Expresión escrita 

 

 
Educación Física 

-Motricidad fina. 
-Movilidad articular. 
-Creatividad. 
 
 

Orientación 
Emociones 

 

        
  



  
 
 

 
 
 

 

 

Colegio Benjamín Vicuña Mackenna 
Constanza # 01650, Rancagua 

F: (72) 2266214 
nororiente@cormun.cl 

 
VIERNES 19 DE JUNIO: ORIENTACIÓN 

Objetivo Indicadores 
OA (N°2): Identificar y aceptar sus propias emociones y las de los 
demás, y practicar estrategias personales de manejo emocional (por 
ejemplo, esperar un tiempo, escuchar al otro y considerar su impacto 
en los demás). 
 

Describen las emociones que experimentan ante situaciones 
que los afectan negativa o positivamente. 
 
 

Objetivo de la Semana Contenidos 
Aplicar las emociones positivas y negativas en diferentes situaciones 
a través de actividades de reflexión.  
 

Emociones. 

        

Actividad semana 11:  

 

“Las emociones en mi crecimiento son tan importantes como el agua para el crecimiento de las plantas” 

Las emociones son muy importantes en mi crecimiento, son estados internos caracterizados por pensamientos, sensaciones, reacciones 
fisiológicas y conductas que son subjetivos.  

Son universales, propias del ser humano y sirven, entre otras cosas, para comunicarnos con los demás. Hay emociones que se las llama 
positivas, porque están asociadas con el bienestar y otras negativas que se acompañan de malestar, pero todas ellas son válidas y necesarias.  

No podemos evitarlas, pero sí aprender a manejarlas, ya que tienen una gran influencia en nuestra conducta y nuestro pensamiento.  
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Las seis emociones básicas son: alegría, tristeza, miedo, ira, asco y sorpresa. Las emociones son tan importantes en mi crecimiento como lo 
es el agua para nuestra planta, son la base para que logres aprendizajes y pueda desarrollar habilidades. Por eso, trabajaremos esta semana 
una actividad orientada a conocer tus emociones y para que puedas seguir desarrollándote como nuestra plantita. 

● ¿Cómo le explicarías a un adulto que son las emociones? Crea una definición de emociones y escríbela dentro del macetero. 
● Identifica la emoción que sientes en este momento, escribe su nombre dentro del macetero de la planta. Piensa en la causa de tu 

emoción.  
● Dibuja un ícono pequeño dentro del macetero que demuestre tu emoción y que acompañe a nuestra plantita. 

LISTA DE COTEJO 

 

Indicadores SI NO 
1.- Crean su propia definición de emociones y la escriben en el macetero de la planta.   
2.- Identifican la emoción que sienten en este momento y la escriben dentro del macetero.   
3.- Inventan un ícono creativo para expresar su emoción y lo dibujan dentro del macetero.   

 

 

  



  
 
 

 
 
 

 

 

Colegio Benjamín Vicuña Mackenna 
Constanza # 01650, Rancagua 

F: (72) 2266214 
nororiente@cormun.cl 

 

¡DESAFÍO! 

     

  Estas semanas te proponemos un gran desafío para que te motives a trabajar y puedas demostrar lo que has aprendido. Cómo 
trabajamos muchas actividades con las plantas, te proponemos: 

    ¡Crea un dibujo sobre el cuidado del medioambiente! 

Puedes utilizar los materiales que tengas disponible y que más te guste como: lápices de colores, lápices scriptos, témperas, lápices de 
cera, entre otros. 

Utiliza toda tu creatividad para realizar esta actividad, diviértete y disfruta con la creación de tu dibujo. 

Cuando termines tu dibujo, sácate una fotografía con tu obra y envíalo a tu Profesora Jefe. Los trabajos serán publicados en la página web 
del Colegio, para que toda la comunidad educativa conozca a estos grandes  artistas. 

 


