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   EDUCACIÓN FÍSICA  
Objetivo Priorizado Indicadores de evaluación 

OA 11: Practicar actividades físicas, demostrando comportamientos 
seguros, como: participar en actividades de calentamiento en forma 
apropiada, escuchar y seguir instrucciones, mantener su posición 
dentro de los límites establecidos para la actividad, asegurar de que 
el espacio está libre de obstáculos. 

Guiados por el docente, siguen las reglas 
establecidas en la clase. 
 

Objetivo de la Semana Contenidos 
-Investigar los diferentes deportes que se practican en la 
región de O’Higgins, tanto como  terrestres aéreos y acuáticos, 
demostrando entusiasmo y una actitud positiva. 

-Investigación. 

        
 
 


