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Objetivo

Contenido

OA 1 Demostrar control en la ejecucion de las
habilidades motrices basicas de locomocion,
manipulacion y estabilidad en diferentes direcciones,
alturas y niveles; por ejemplo: atrapar un objeto con
una mano a diferentes alturas, desplazarse botando un
objeto en zigzag y saltar, caminar sobre una base a
una pequefa altura y realizar un giro de 360° en un
solo pie.

1.- Estabilidad.
2.- Desplazamiento.

Objetivos de la Semana

Perfeccionar la ejecucion para controlar las habilidades motrices en variadas secuencias de

movimiento.




