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ORIENTACIÓN 

Objetivo Indicadores de evaluación 

OA N° 2: Identificar y aceptar sus propias 

emociones y las de los demás, y practicar 

estrategias personales de manejo emocional 

(por ejemplo, esperar un tiempo, escuchar al 

otro y considerar su impacto en los demás) 

Identifican emociones que han experimentado en 

situaciones importantes para ellos. 

Describen las emociones que experimentan ante 

situaciones que los afectan negativa o positivamente. 

Reconocen las emociones experimentadas por otros en 

diversas situaciones. 

Objetivo de aprendizaje Contenidos 

Leer comprensivamente el cuento “un regalo de 

navidad” a través de apoyo visual, valorando las 

emociones personales.  

 

Emociones  

Momentos familiares  

 

        


