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Objetivo  Contenidos  
OA 3: Reconocer y valorar la sexualidad 
como expresión de amor, vínculo e intimidad 
entre dos personas y como gestora de su 
propia vida. 

 Habilidades, fortalezas, características 
personales, metas, superación, sexualidad, 
vínculo, relación sexual, pene, testículo, pechos, 
vagina, menstruación. 

Objetivos de la Semana  
Objetivo de la clase: Reconocer  la sexualidad mediante guía de aprendizaje, valorando las 
expresiones de cariño y afecto. 

  
 Instrucciones: Realiza junto a tu familia guía de aprendizaje. 
 
Actividad I: Observa las imágenes para comenzar tema de hoy. 
 

 

 

 

 

 

Actividad II: Desarrolla guía de aprendizaje  
 

 

  

 

 

 

Actividad de cierre: Conversa con tu familia sobre la sexualidad. 

Actividades de la asignatura de Orientación  

25 al 29   de mayo 

Orientación  

 


