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En la clase de hoy aprenderemos,  sobre un tema muy importante  La Sexualidad 

Observa las siguientes  imágenes y comenta en voz alta junto a tu familia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUIA DE APRENDIZAJE :  SEXUALIDAD  

Nombre: Fecha: 25 al 29 de Mayo Curso: 3° A 

Objetivo de la clase  
Reconocer  la sexualidad mediante guía de aprendizaje, valorando las 

expresiones de cariño y afecto. 

YO DEBO RESPETAR Y  CUIDAR MI CUERPO 
 

La sexualidad 

es parte de la 

vida. 

“La sexualidad forma parte de nosotros desde el inicio de nuestra vida y nos acompañará hasta 

nuestros últimos años.  Está compuesta por varios  elementos, tales como, elementos físicos, 

psicológicos, sociales, emocionales y reproductivos, entre otros. 

Revisa si tienes tus materiales antes de comenzar  trabajar 

Recordemos la clase anterior  

Luego de observar  las imágenes responde la siguiente pregunta:  

¿Qué piensas de las imágenes? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....

. 



 

Continuamos leyendo  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

Aspecto Físico: Se refiere a las características biológicas que, desde antes de nacer, 

determinarán nuestro sexo, ser hombre o mujer. 

 

 

 

Aspecto  psicológico y social: Tiene que ver con el género, es decir, el propio sentido 

de ser hombre o mujer, así como el rol y las características que la sociedad y cultura 

brinda a las personas por pertenecer a un determinado género. 

 

 

 

 

Aspecto Emocional: Se relacionan con los afectos, sentimientos y emociones que nos 

producen ciertas personas y situaciones que vivimos. Las relaciones de pareja entre 

adultos, hombre y mujer, conllevan un componente afectivo y emocional exclusivo, 

caracterizado por el amor recíproco y el compromiso, buscando intimidad en la pareja 

y vínculos estables. 

 

 

 

 



Ahora vamos a trabajar:  

Actividad I: Busca en la sopa de letras las palabras que se relacionan con la clase de 

hoy.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad de cierre: Junto a tu familia comenta y escribe 

 

 

¿Qué les llamó la atención en particular?  

¿Qué te llamó la atención de lo aprendido hoy?  

 

 

 


