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EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD 

Objetivo priorizado Indicadores de evaluación 

OA 11: Practicar actividades físicas, 

demostrando comportamientos seguros, como 

escuchar y seguir instrucciones.   

Guiados por el docente, siguen las reglas 

establecidas en la clase. 

Objetivo de aprendizaje Contenidos 

Investigar  la contextura muscular y resistencia 

que tiene el flamenco para poder desplazarse 

de un lugar a otro, participando de manera 

activa en la clase. 

Investigación. 

 

 

 

 
 
 
 
 


