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MATERIALES IMAGENES

La semana anterior construimos un hermoso titere, pues ahora este ¢Como se ven nuestros titeres?
nuevo amiguito nos acompanara durante una gran aventura de
aprendizaje y emocion. ¢Te unes a esta nueva experiencia?

&)

Los materiales necesarios son:
Mucha creatividad
Paciencia
Amor

Recuerda

4 N

Antes de realizar las actividades, escribe la

fecha y el objetivo en tu cuaderno, segin la

asignatura que corresponda.

Calendarizacion de actividades
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JUNIO

Lunes 01 Martes 02 Miércoles 03 Jueves 04 Viernes 05
Artes Visuales Lenguaje Musica Matematica Educacion Fisica
El retrato. Escritura de articulo Expresarse Ordenar numeros. Motricidad fina y
informativo. corporalmente. lateralidad.
Historia Tecnologia Inglés
Elementos de la accién Objetos tecnoldgicos. Ciencias Expresidn escrita . Orientacion
humana. Actividad fisica. Alimentacién saludable.
Religidn
El Arca de Noé

MIERCOLES 10 DE JUNIO: CIENCIAS

Objetivo

Indicadores

OA 08: Explicar la importancia de la actividad fisica para el desarrollo
de los musculos y el fortalecimiento del corazén, proponiendo formas
de ejercitarla e incorporarla en sus habitos diarios.

Dan ejemplos de actividad fisica que producen beneficios en el
cuerpo humano.
Predicen consecuencias del sedentarismo.

Objetivo de la Semana

Contenidos

Realizar junto a titere distintos ejercicios, a través de la actividad
fisica para comprender la importancia de esta en nuestro cuerpo,
manifestando compromiso con un estilo de vida saludable.

Actividad fisica.

< Actividad: Para desarrollar la actividad sigue las instrucciones que se presentan a continuacion:
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1) Junto a tu titere desarrollen los siguientes ejercicios.

e Realicen 10 saltos. Realicen 10 abdominales. Realicen trote estatico durante 2 minutos.

Instrucciones

1. Junto a tu titere desarrollen los siguientes ejercicios y realicen un video:

a) 10 saltos

a) 10 abdominales..

b) Trote estdtico (en tu lugar) durante 2 minutos.

c) Dibuja el ejercicio que mas le gustd realizar a tu titere.

iDESAFIO!

¢Quieres participar en un concurso?

iSumate a este desafio! Crea una representacién con tu nuevo titere, graba un video y participa, el estudiante que tenga mas like en nuestra
pagina de Facebook ganara un premio.

Crea un personaje y atrévete, puedes usar tu titere en tik tok o con una cancién de 31 minutos.

Envianos tu video al correo concurso.bvm@gmail.com desde el dia 01 al dia 05 de junio. Tu y tu familia podran votar desde el dia 15 al 19

de junio. Te esperamos!
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