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HOLA MIS QUERIDOS NINOS, ESPERANDO QUE SE ENCUENTREN BIEN AL IGUAL QUE
SU FAMILIA , NUEVAMENTE LES ESTOY ENVIANDO UNA NUEVA ACTIVIDAD QUE ES
ENTRETENIDAY LA CUAL DEBERAS TRABAJAR CON UN ADULTO, UNA VEZ QUE HAYAS
DESARROLLADO TU TRABAJO ENVIAMELO PARA EVALUARLO Y TE ENVIARE TU
NOTA.

UN ENORME ABRAZO DESDE LA DISTANCIA, NO SALGAS DE CASA CUIDATE MUCHO
PORQUE QUEREMOS VERTE EN EL COLEGIO Y PUEDAS COMPARTIR CON TUS
COMPANERITOS.



mailto:vikitoyita@hotmail.com

OF:

Reconocer que Dios Padre nos ha dado un lugar
para vivir y gque somos colaboradores en el
cuidado de estatierra, respetando las tradiciones,
simbolos patrios y las diferentes culturas de
nuestro Pais

oA

Relacionar las tradiciones culinarias, mitos vy
leyendas que caracterizan a nuestra patria, en
comparacion con fiestas de la época de Jesus.

OBJETIVO DE LA CLASE:

Demostrar a chile por sus caracteristicas
culinarias haciendo una comparacion hacia el
pais de Jesus, como ellos celebraban sus fiestas,
y que tipos de comidas lo caracterizaban.

1.-OBJETIVO DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDO

Relaciona las comidas tipicas chilenas con las
comidas del tiempo de JesUs

HABILIDADES:

Relacionar reconocer demostrar

INDICADORES

Expresan a través de dibujos la cocina tipica
chilena

Elaboran un cuadro comparativos de las comidas
de nuestro pais y el pais de Jesus

Leen comprensivamente , reflexionan y plantear
preguntas que propicie un dialogo abierto,
respetando los tiempos de los participantes, y las
opiniones de cada unos de ellos.




2.-RETROALIMENTACION

¢, Recuerdas lo que
hemos visto y hablado
en las ultimas tres

clases de agosto?

A si que los invito a que
sigan conociendo a
chile en lo culinario o
las comidas tipicas de
nuestro Pais



Antes de comenzar me
gustaria saber: ¢Qué

tipo de comidas te

gustan?¢ Por qué?

2.- GULA

No olvides solicitar ayuda
para comenzar a trabajar.
Responde la pregunta en
forma oral y no olvides
copiar el objetivo y la
fecha en tu cuaderno de
religion.

¢, Qué significa la comida?
Comida

Las comidas son
aguellos nutrientes en forma de
alimentos que se ingieren para
sobrevivir.  Se conoce como
alimentacion al proceso que un
individuo desarrolla
conscientemente para comer y
beber estos alimentos, lo que da
lugar al mecanismo de Ila
biologia que recibe el nombre de
nutricion (a través del cual el
cuerpo asimila el alimento). El
menu de esta puede llegar a
variar de acuerdo a la region en
la que se encuentre una persona




¢QUE COMIDA TIPICA CHILENA TE GUSTA MAS COMER?

Significado de comida tipica:

El plato nacional es el plato, comida o bebida que representa los gustos particulares de una
nacion, region o comunidad. Se puede ver que en la mayoria de los casos el plato nacional
contiene ingredientes facilmente elaborados o cultivados en la region, o a lo sumo con
ingredientes con los que se sienten identificados los habitantes de estas naciones. Se emplea
frecuentemente como un cliché de una cultura o pueblo. Cada pais tiene diferentes costumbres

y diversos platillos tipicos, con variedad de sabores.




CONOZCAMOS UN POCO DE
NUESTRO ARTE CULINARIO.

IR
e
EMPANADAS DE HORNO
Se sirven en cualquier
i~ estacion del afio, por
)M« We costumbre en el
e almuerzo dominical. Su

consumo aumenta sin
q g lugar a dudas en

septiembre, durante el
Mes de la Patria
asistiendo el puablico a
las fondas para
consumirlas junto al
2 vino tinto.

Se prepara cortando la cebolla en forma de pluma, y el tomate
en cascos sin cascara. Se le afiade un poco de ajo picado muy
fino, cilantro o perejil, y en menor medida aji, Es de consumo
habitual en Chile, sobre todo en asados.




COMIDAS TIPICAS EN TIEMPOS DE JESUS.

Para entrar a discutir sobre los platos
tipicos en los tiempos de Jesis, nos
debemos remontar al antiguo y nuevo
testamento, que nos ensena mediante sus
textos las comidas tipicas se dividian
segun la clase social en la que se
encontraran, las mas reconocidas son:




* [tem n°2 (recuerda trabajar en tu
cuaderno)

* Nuevamente con ayuda de un
adulto busca en internet o en libros
cuales eran los alimentos mas
comunes que la gente consumia en

(recuerda escribir la fecha)

* Con ayuda de un adulto busca en
revistas, diarios o a través de
internet, imagenes, fotografias de
diferentes comidas chilenas que
sean las mas tipicas sobre todo en
el mes de la patria como por
ejemplo: el asado a la parrillg,
donde se puedan recortar o
descargar para que recortes vy
pegues en tu cuaderno.

tiempos de Jesus. Ejemplo:
pescado, verduras..




e Los items, n°1y 2, el alumno o alumna debe aplicar la
informacion a través de recortes o dibujos y deben ser
registrados en su cuaderno de acuerdo a las indicaciones
dadas. Ejemplos

- -
Pan amasado y pebre

Empanadas fritas




* Con ayuda de un adulto escribe dos respuesta en la que verifiguemos tu
aprendizaje del dia de hoy.

* Dibuja en tu cuaderno dos tipos de comidas tipicas de chile que no esten
en tu tarea, y que en algun momento la hayas probado o consumido

* Dibuja en tu cuaderno que tipo de comida se consume mas en el pueblo de
Jesus: (dos ejemplos)

* Busca en internet, YOUTUBE, y observa el siguiente video
https://www.youtube.com/watch?v=cu6hV31dUEk, comenta a tus padresy
entorno que te parecio.

* Observa el siguiente video en relacion al tema anterior.
https://www.youtube.com/watch?v=V0u04FCSIOg, opina como reaccionan
los extranjeros al probar nuestros platos tipicos.



https://www.youtube.com/watch?v=cu6hV31dUEk
https://www.youtube.com/watch?v=V0u04FC9lOg

Anoto en mi cuaderno el objetivo y la fecha
cuando realizo mi tarea

Sigo las instrucciones dadas por mi profesora

Dedico el tiempo estimado para realizar mis
actividades

Solicito ayuda a mis padres para realizar mis
tareas

Trabajo con agrado las tarea de religion.
Utilizo los videos como fuente de informacion

Comparo mis actividades con mis comparfiero a
traves on line




DETALLE DE LA ACTIVIDAD

Saludo de bienvenida
Objetivo de aprendizaje y contenido:

OA de la clase: Demostrar a chile por sus caracteristicas culinarias haciendo una comparaciéon
hacia el pais de Jesus, como ellos celebraban sus fiestas, y que tipos de comidas lo
caracterizaban.

Retroalimentacidn: reforzar contenidos anteriores
Guia: significado de comida, y comidas tipicas
Preguntas abiertas y repuestas orales.

Tareas: buscar en revistas e internet imagenes descargables con el fin de recortar y pegar en sus
cuaderno todo lo relacionado a la culinaria chilena sobre todo en tiempos de fiestas patrias, asi mismo
buscar en paralelo las diferentes comidas mas comunes en tiempos de Jesus en su pais de Israel.

Actividad complementaria observar video en YOUTUBE. Comentar con su entorno lo que vio.
Solucionario: respuestas a las actividades otorgadas.
Ticket de salida: Metacognicion representacion a través del dibujo, lo que el o ella aprendié.



