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Actividad con apoyo de un adulto 

1. Los estudiantes se aprenden la siguiente canción. 

Vamos a la mar 

Vamos a la mar (tum-tum) 

A comer pesados (tum-tum) 

Boca colorada (tum-tum) 

Fritito y asado (tum-tum) 

 

Vamos a la mar (tum-tum) 

A comer pesados (tum-tum) 

Fritito y asado (tum-tum) 

En sartén de palo (tum-tum) 

 

 

Si es posible que un adulto copie la canción en el cuaderno. 

Link del vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=poJ-x_7KEfg 

3. Después de aprender la canción se pueden agregar mímicas y sonidos, tales 

como: aplausos, zapateos, silbidos, etc. 

4. El estudiante dibuja en su cuaderno una parte de la canción. 

Puedes ingresar al link para apoyarte con esta guia, este video fue creado por 
tu profesora: 

 

https://youtu.be/QXZ5nEg8PiQ 

GUIA DE APRENDIZAJE: CANTAR Y TOCAR  

Nombre: Fecha: Curso:1°A 

OA  
Acompañar libremente canciones aprendidas con percusión corporal 
(palmas, pies u otros). 

Indicador(es): 
Cantan con naturalidad. 
Reproducen patrones rítmicos con sonidos corporales. 

https://www.youtube.com/watch?v=poJ-x_7KEfg
https://youtu.be/QXZ5nEg8PiQ

