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GUIA DE APRENDIZAJE: ¡SOY ÚNICO! ¡SOY ÚNICA! 

Nombre: Fecha: Curso: 1°A 

OA 3 Identificar características propias a través de sus experiencias personales. 

Indicador(es): 

Nombran sus actividades y comidas favoritas. 
Nombran a sus amigos y los intereses que tienen en común. 
Recolectan información de sus experiencias personales, por medio de fuentes 
orales (por ejemplo, algún miembro de su familia), fotografías y objetos 
materiales. 

 
Actividad con apoyo de un adulto: 

1. Con la ayuda de un adulto leerán el siguiente texto. 

¡Éste soy yo! 
¿Sabías que no hay nadie en el universo igual a ti? ¡Es cierto! Cada uno de nosotros, es 
único e irrepetible. Tenemos distintas características que nos hacen especiales. Te 
invitamos a compartir algunas de ellas. 
  
2. En el cuaderno pega una foto tuya. Si no tienes, puedes dibujar. Pídele al adulto que te 
acompaña que como título escriba “Éste soy yo” o “Ésta soy yo”. 
 

Ejemplo: 
¡ESTA SOY YO! 

 
 
 
3. Ya pegada la fotografía y escrito el título; ahora alrededor de tu foto escribirán y/o 
dibujaran algunas de las respuestas de la entrevista destacando características tuyas. Por 
ejemplo: nombre, edad, comida favorita, color favorito, entre otros. 
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Ejemplo: 
¡ESTA SOY YO! 

 
 
 
4. Para finalizar, con la ayuda de un adulto crearán un pequeño libro sobre sí mismos. Este 
libro se irá completando día a día. Te invitamos a agregar diariamente una información 
distinta sobre sí mismo. Cada página debe responder en forma escrita o ilustrada a una 
pregunta. Las preguntas sugeridas son: ¿Cuál es mi nombre completo? ¿Cuál es mi comida 
favorita? ¿Cuál es mi fiesta favorita? ¿Cuál es mi tenida (ropa) preferida? ¿Mi juguete? ¿Cuál 
es mi juego o deporte favorito? ¿Cuál es el lugar de mi casa donde más me gusta estar? ¿De 
la escuela? ¿Qué es lo que más me gusta de mí? ¿En qué adulto confío que me ayude o me 
cuide? ¿En qué trabaja mi mamá? ¿Mi papá? ¿Cómo son mis hermanos? ¿Qué aspecto de 
mí podría mejorar? Etc.  
Para mayor información, puedes ingresar a: https://youtu.be/ZEQ7jbxIOj4 
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