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ACTIVIDAD CON APOYO DE UN ADULTO: 

1. Observan el calendario y marcan los días que van pasando. 

2.  Anotar o dibujar algo importante que haya pasado. 

 

3. En una parte de la casa anotar las siguientes preguntas y que el estudiante 

las responda diariamente. 

¿Qué día es hoy? 

¿Qué día fue ayer? 

¿Qué día será mañana? 

GUIA DE APRENDIZAJE: DÍAS DE LA SEMANA 

Nombre: Fecha: Curso:1°A 

OA  
Nombrar y secuenciar días de la semana y meses del año, utilizando 
calendarios, e identificar el año en curso. 

Indicador(es): 
Secuencian eventos significativos de los días de la semana. 
Fechan en forma habitual sus escritos y trabajos. 
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1. Cantan canción días de la semana. 

 
Lunes, Martes, Miércoles y Jueves 

Y  el Viernes al colegio. 
Sábado y Domingo en casa nos 

quedamos, 
Jugando todo el día con mamá y papá 

 
2. Mi Semana 
 
Cada semana, nos trae muchas sorpresas y actividades que queremos recordar. 

Confecciona un libro de 8 páginas, registrando tu actividad favorita de cada día. 

Al cabo de una semana reúnete con tus familia y comparte tu libro. Luego exhíbelo 

en algún lugar visible de tu casa. Invita algún familiar que lo realice junto contigo. 

Para confeccionar el libro: 
 
Materiales: 

 1 hoja de papel del tamaño que quieras el libro (puede ser una hoja de carta, una 
cartulina o una hoja de tu block de dibujo). 

 Un par de tijeras. 

 Lápiz negro. 

 Lápices de colores para ilustrar.  

 Una corchetera. 

Desarrollo: 

1. Dobla una hoja por la mitad a lo largo, tal como se muestra en la imagen: 

 
 
                                       

GUIA DE APRENDIZAJE: MI SEMANA 

Nombre: Fecha: Curso:1°A 

OA  
Nombrar y secuenciar días de la semana y meses del año, utilizando 
calendarios, e identificar el año en curso. 

Indicador(es): Secuencian eventos significativos de los días de la semana.. 
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2. Ahora dóblala nuevamente por la mitad:                                           

 
3. Corta los 4 rectángulos que obtuviste y corchetéalos para formar tu libro. 
 
4. En la primera página escribe el título. 
 

5. Luego escribe los días de la semana en cada una de las páginas (debes 
usar ambos lados). 
 

6. ¡Estamos listos! Ahora, pónlo en tu bolso para poder trabajar en casa 
completando las ilustraciones de tus actividades favoritas.  
 

 

 

 

 


