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El movil del saber
“Resumiendo me divierto”

1°A

EDUCACION Fis

ICAY SALUD

Objetivo

Indicadores

OA 11: - Practicar actividades fisicas, demostrando
comportamientos seguros, como:

e realizar un calentamiento mediante un juego
e escuchar y seguir instrucciones
e utilizar implementos bajo supervisiéon

* mantener su posicién dentro de los limites
establecidos para la actividad

Siguen las instrucciones dadas por el docente.

Objetivo de la Semana

Contenidos

Conocer los deportes de invierno a través de una
investigacion en distintos medios demostrando
una buena y activa disposicion.

-Deporte de Invierno.




