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Actividad con apoyo de un adulto. 

Como ya realizaste el dibujo de tus manos sucias y limpias, ahora te toca realizar la 

siguiente actividad: 

1. Busca en revistas, recorta y pega en tu cuaderno 8 elementos necesarios que tú 

utilizas para estar limpio (Si no encuentras recortes puedes dibujar) y cuenta 

cuándo lo utilizas. 

Ejemplo: 

 

Lo utilizo cuando tengo el pelo sucio. 

 
 

Ahora continúa tú. 

Puedes apoyarte en el video, creado por tú profesora: 

https://youtu.be/33TmsbvHm8w 

https://youtu.be/XL5UKIS201w 

 

GUIA DE APRENDIZAJE:  

Nombre: Fecha: Curso:1°A 

OA  
Identificar los elementos necesario que utilizan para tener hábitos de 
higiene. 

Indicador(es): 
Dibujan hábitos de higiene del cuerpo. 
Recortan imágenes que ilustran elementos utilizados para su higiene 
corporal. 

https://youtu.be/33TmsbvHm8w
https://youtu.be/XL5UKIS201w

